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Infroduccion.

La medicina personalizada comienza
muy recientemente en EUA y Europa
aproximadamente desde 2015.

Se pretende exponer las potenciales
conifradicciones sociales que pueden
suUrgir en ambitos politicos,
economicos y sociales.

En México existe INMEGEN, un centro
de medicina genomica

Antecedentes del
tratamiento terapéutico

Desde tiempos milenarios, las
diferentes terapias frataban al
organismo como vunidad, y las

enfermedades se explicaban como
un desequilibrio corporal; por lo que
para sanar la enfermedad se requeria
regresar al equilibrio de la personaq,
tomando en cuenta no solo la
enfermedad sino diversos factores de
la persona y del ambiente.

La medicina moderna, hegemonica
desde el siglo XX dejo de lado esta
tradicion privilegiando las partes sobre
el todo y la causa externa (e.g.
germen como causa de enfermedad),
lo cual ha tenido consecuencias
como la resistencia a antibioticos o
efectos adversos de los farmacos.

Una mirada de la

medicina de precision
desde la salud publica

Medicina personalizada:
medicamentos o terapias que fienen
como objetivo una diana molecular
(ya sea un gen o un producto de este,
como proteinas, metabolitos, etc.)
que esta basado en datos genéticos
de un GRUPO o SUBPOBLACION a la
cual el paciente corresponde.

Resultados exitosos: se ha demosirado
efectiva en enfermedades raras, o de
un solo gen, diversos tipos de cancer,
prediccion a diversos efectos
adversos de algunos farmacos.

Incertidumbres: se toma al organismo
como un ente fijo, no todas las
personas son candidatas a un

tratamiento de medicina
personalizada; al tratarse de
subgrupos puede que al irse

reduciendo la cantidad de personas
candidatas para tal medicamento las
farmacéuticas desistan por la pérdida
de ganancias.
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Tendencias e
incertidumbres de la
medicina de precision
para la politica de salud

pUblica

El organismo sufre mutaciones o
cambios epigenéticos, por lo que
puede no necesitar el fratamiento que
indican sus biomarcadores. La
medicina de precision tiene un
enfoque reduccionista. Imposicion de
un solo tipo de medicina.
Desigualdades economicas entre
paises, regulaciones juridicas, poco
personal capacitado, el interés
economico de las farmacéuticas,
pocos datos genéticos de personas no
europeas.

Conclusiones

la medicina

enfermedades

materia de politica publica.

persondlizada fiene
como base los datos genéticos de las
personas, lo cual tendria ventajas
desde el nivel preventivo como en
ligadas muy
estrechamente a lo genético, sin
embargo no hay que dejar de lado las
controversias que se generan con esto
antes de tomar una decision en
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